
Guide de rencontre 

1. Préparez votre discours éclair. La plupart des représentants du gouvernement vous accorderont 
seulement de 15 à 30 minutes, alors votre message doit être bref et concis.  

2. Précisez les enjeux que vous voulez aborder et apportez tout le matériel nécessaire pour 
appuyer votre message. Ce matériel peut comprendre : 

a. Améliorer l’accès aux soins buccodentaires préventifs dans les collectivités rurales et 
éloignées (www.achd.ca/ruraleoueloignee)  

b. Répondre aux besoins de santé buccodentaire des aînés et des adultes plus âgés 
(www.achd.ca/servicesauxaines)  

• Les normes de soins de santé buccodentaire dans les établissements de soins de 
longue durée (www.achd.ca/normesSLD)  

• Des fonds publics destinés à l’assurance dentaire 
(www.achd.ca/assurancespouraines)  

c. Tout matériel supplémentaire pertinent aux enjeux. 
d. Photos (assurez-vous d’obtenir un consentement si vous souhaitez partager des photos 

de clients) 
e. Cartes professionnelles 

Vous voudrez peut-être préparer des dossiers qui contiennent l’ensemble du matériel pour tous 
les participants à la rencontre, y compris pour vous-même. Il est sage d’apporter quelques 
dossiers supplémentaires au cas où d’autres membres du personnel assistent à la rencontre.  

3. Identifiez le porte-parole principal si vous êtes deux ou plus à assister à la rencontre. Veillez à ce 
que chaque personne ait l’occasion de parler d’un des sujets; tous les participants devraient se 
sentir à l’aise d’exprimer leur opinion, à tout moment.  

4. Ouvrez la rencontre en remerciant les représentants d’avoir pris le temps de vous rencontrer et 
pour discuter de ces enjeux importants, malgré leur horaire chargé.   

5. Présentez-vous (et vos invités, s’il y a lieu) en donnant votre nom, votre titre et votre profession. 
Commencez l’entretien en leur demandant à quel point ils connaissent la profession 
d’hygiéniste dentaire. Expliquez qu’il y a plus de 29 000 hygiénistes dentaires au Canada, ce qui 
en fait la sixième plus grande profession de la santé règlementée au pays. Les hygiénistes 
dentaires sont déterminés à améliorer l’accès aux soins de santé buccodentaire au profit d’une 
meilleure santé globale et d’un meilleur bien-être pour les Canadiens. Vous pouvez aussi ajouter 
le nombre d’hygiénistes dentaires qu’il y a dans votre province. 

6. Décrivez l’objectif de votre rencontre : 
a. Pour améliorer la santé globale de tous les Canadiens, notamment celle des groupes mal 

desservis; 
b. Pour encourager la mise en œuvre de programmes et de politiques rentables, équitables 

et durables; 
c. Pour optimiser les ressources existantes afin de répondre aux besoins des Canadiens et 

des gouvernements. 

http://www.achd.ca/ruraleoueloignee
http://www.achd.ca/servicesauxaines
http://www.achd.ca/normesSLD
http://www.achd.ca/assurancespouraines


7. Partagez des histoires personnelles avec votre représentant élu. Ils peuvent être très réceptifs à 
l’information qui les interpelle et qui touche les membres de leurs circonscriptions.  

Résumez brièvement les facteurs clés de l’enjeu ou des enjeux que vous voulez aborder à l’aide d’un 
sommaire d’une page. Assurez-vous d’ajouter qu’il ou elle peut communiquer directement avec vous ou 
avec Ondina Love, directrice générale de l’ACHD, à l’adresse olove@achd.ca, pour obtenir de 
l’information ou des précisions. 
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