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Les hygiénistes dentaires célèbrent la Journée internationale de la femme 
 

Le 7 mars 2024 (Ottawa, ON) – En tant que porte-parole d’une main-d’œuvre de professionnels de la 

santé buccodentaire à prédominance féminine, l’Association canadienne des hygiénistes dentaires 

(ACHD) est fière de célébrer la Journée internationale de la femme le 8 mars. L’ACHD reconnaît qu’il 

s’agit d’une occasion de célébrer le travail acharné et les réalisations de toutes les femmes qui 

exercent la profession d’hygiéniste dentaire.  

 

Cette année, le thème de la Journée internationale de la femme met l’accent sur la nécessité d’investir 

dans les femmes pour accélérer leur autonomisation économique. Il s’agit d’une occasion cruciale de 

réfléchir à la manière de mieux soutenir les professionnelles de la santé buccodentaire.  

  

En tant que professionnels essentiels de soins de santé primaires, les hygiénistes dentaires exercent 

dans divers contextes cliniques, notamment dans des cliniques dentaires traditionnelles et dans des 

cliniques d’hygiène dentaire indépendantes, ce qui permet de renforcer les capacités de soins, en 

particulier pour les populations mal desservies, telles que les personnes âgées, les résidents en soins 

de longue durée et les personnes vivant dans des communautés rurales ou éloignées. Dans le cadre du 

Régime canadien de soins dentaires (RCSD), les hygiénistes dentaires joueront un rôle essentiel dans 

l’amélioration de l’accès aux soins buccodentaires pour environ 9 millions de Canadiens qui, par le 

passé, n’auraient peut-être pas eu les moyens de consulter un professionnel de la santé buccodentaire 

pour bénéficier de soins dentaires préventifs essentiels.   

 

Plus de 1600 hygiénistes dentaires au Canada travaillent directement avec les patients, 

indépendamment d’un dentiste. Des taux de rémunération justes et compétitifs pour les services 

cruciaux qu’ils offrent sont des investissements extrêmement importants, non seulement pour les 

entreprises qu’ils exploitent, mais aussi pour la santé et le bien-être des gens dans tout le pays. « En 

veillant à ce que les hygiénistes dentaires soient pleinement reconnus comme des spécialistes des 



soins préventifs et à ce que les services d’hygiène dentaire soient rémunérés adéquatement, des soins 

de santé buccodentaire de haute qualité et appropriés seront plus facilement accessibles à tous ceux 

qui en ont besoin et les méritent », a déclaré Francine Trudeau, présidente de l’ACHD. « En investissant 

dans les hygiénistes dentaires, nous investissons dans nos communautés, notre santé et notre 

économie. Il n’y a pas de santé sans santé buccodentaire ! » 

 

À l’occasion de la Journée internationale de la femme et tous les jours, l’ACHD rend hommage aux 

nombreuses femmes inspirantes qui donnent des soins buccodentaires préventifs fondés sur des 

données probantes et axés sur le patient, qui s’efforcent d’autonomiser leurs patients vers une 

meilleure santé buccodentaire, et qui jouent un rôle essentiel dans l’amélioration de la santé et du 

bien-être général de leurs patients. Nous nous engageons à continuer de soutenir les femmes dans 

notre profession. 
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À propos de l’Association canadienne des hygiénistes dentaires (ACHD) : 

L’ACHD est la voix nationale des hygiénistes dentaires au Canada. Représentant plus de 

31 000 hygiénistes dentaires à travers le pays, l’ACHD milite pour l’avancement de la profession 

d’hygiéniste dentaire, tout en maintenant son engagement envers la santé buccodentaire du public. 

L’hygiène dentaire est la sixième profession de santé réglementée en importance au Canada, avec des 

professionnels travaillant dans divers contextes, y compris la pratique autonome de l’hygiène dentaire, 

auprès de personnes de tous âges, en s’occupant de questions liées à la santé buccodentaire. Pour plus 

d’informations sur la santé buccodentaire, visitez hygienedentairecanada.ca. Pour plus d’informations 

sur le travail de l’ACHD, visitez achd.ca.    
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