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Facultés affaiblies a la chaise?

La consommation de cannabis et votre santé buccodentaire

La consommation de cannabis a plusieurs effets indésirables qui varient selon la personne,
la facon dont il est consommé, et sa puissance. Le cannabis peut avoir de sérieuses
répercussions sur la santé buccodentaire et sur les soins d’hygiéne dentaire professionnels.
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Le cannabis réduit la salive, ce qui
entraine une sécheresse de la bouche
et augmente le risque de caries. Les
substituts de salive qui contiennent du
xylitol peuvent aider.
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exposent l'utilisateur aux
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Cancer buccal

La consommation prolongée
de cannabis peut augmenter
le risque de cancer de la
langue, du plancher de la
bouche et de la gorge.




Maladie Risque cardiovasculaire

/ des genCi\IeS La consommation de -
i

cannabis est liée a '

§‘ Les consommateurs de .
\ . : un plus grand risque

cannabis ont un risque L )

o . d’accidents vasculaires
plus élevé de maladies L .

) : cérébraux et de crises
des gencives, ce qui peut :
R ] cardiaques.

mener a la perte d'os et,
éventuellement, a la perte
de dents.

Si vous arrivez sous influence a votre rendez-vous d’hygiéne dentaire,
vous devrez peut-étre le reporter pour les raisons suivantes :

Interaction avec
les medicaments

Le cannabis peut modifier
I'efficacité de médicaments
sous ordonnance, y compris
I'anesthésie locale utilisée lors
des rendez-vous dentaires.
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Le cannabis peut accroitre le
saignement et compliquer les
soins d’hygiéne dentaire. La
guérison peut aussi étre touchée.

cardiaque et anxiété manque de
concentration

La consommation de

Ces effets secondaires cannabis avant un rendez-vous d’'hygiéne
peuvent empirer ou dentaire peut affaiblir le jugement et la
persister en raison capacité de consentir au traitement.

de l'anesthésie utilisée pendant un
traitement d’hygiene dentaire.

Le cannabis accélere
le rythme cardiaque
et aggrave l'anxiété.

REDUISEZ VOS RISQUES

Consommer le cannabis, peu importe la méthode, peut avoir une incidence sur votre
santé buccodentaire et sur les soins d’hygiéne dentaire professionnels dont vous avez
besoin. Lors de votre prochain rendez-vous avec votre hygiéniste dentaire, demandez-lui
ce que vous pouvez faire pour réduire vos risques.
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